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Sainteté : Qedoushah 

Cette étude a été réalisée en partie à l’aide du livre : 
« L’église Messianique se lève » de Robert Heidler. 
 

 
 

Définition catholique 
 

Définition de l’OPUS DEI 
Saint est synonyme de « heureux », « bienheureux ». La 
Sainteté est le don de Dieu qui comble toutes les 
aspirations humaines ; elle est la plénitude de la vie 
chrétienne qui consiste à s'unir au Christ, à apprendre à 
vivre en enfants de Dieu avec la grâce de l'Esprit Saint et à 
vivre la perfection de la charité. 
 

Bienheureux : Personne dont l’Église catholique reconnaît, 
par la  béatification, la perfection chrétienne en autorisant 
qu’on lui rende un culte local. 
 

Cette définition catholique n’est pas la définition 
Biblique, les mots sont parfois complexes à 
comprendre, c’est l’objet de cette étude. 
 

Ce que la Sainteté n’est pas  
 

Ne pas confondre « Sainteté » et « Pureté ». La 

mot hébreu est : (qodesh) qui signifie : 

consacré, mis à part, séparé, dédié, sacré. La 

« Pureté » a pour racine  (Taher) qui 

signifie : être propre, nettoyé, brillant, innocent, 
non contaminé. 

 

Exemple 1 : Le jour du Sabbat est Saint, cela veut-il dire 
que les autres jours sont mauvais ? Non puisque Elohim 
les a trouvés « bons » lors de la création. Donc le « jour du 
Seigneur » est un jour « à part ». 
 

Exemple 2 : Elohim a appelé le buisson ardent « Saint ». 
Cela veut-il dire que les autres buissons ont péché ? Ou 
que le buisson ardent avait une meilleure moralité ? Non, 
mais il était « à part ». 
 

Donc, le contraire de « Saint » n’est pas 
« Impur » ou « Injuste », mais « Ordinaire ». La 
Sainteté et la Pureté sont deux choses 
différentes et complémentaires.

 
 

La Sainteté nécessite des limites 
 

Dans son livre « Méditations sur la racine 
Biblique », Haïm Ouizemann explique que la 

notion de Sainteté  (Qedoushah) est 

indissociable de la notion de limite  
(Hagbalah). Toute séparation oblige la présence 
d’une limite. Par exemple quand le peuple 
attendait les lois de l’Eternel, il est écrit : 
 

Ex 19/12 : Tu fixeras au peuple des limites tout à l’entour, 
et tu diras: Gardez-vous de monter sur la montagne, ou 
d’en toucher le bord. Quiconque touchera la montagne 
sera puni de mort. 
 

Rachi fait un commentaire sur Lev 19/2: 
 

Lev 19/2 : Parle à toute l’assemblée des enfants d’Israël, 
et tu leur diras : Soyez Saints, car je suis Saint, moi, 
l’Eternel, votre Elohim. 
 

Commentaire : Soyez Saints Tenez-vous complètement à 
l’écart de la débauche et des péchés ! Car toutes les fois 
que l’on trouve une mise en garde contre la débauche, on 
trouve mention de la Sainteté : « Ils ne prendront pas une 
femme prostituée ou profanée […] je suis HaShem qui 
vous sanctifie », « et il ne profanera pas sa descendance 
dans son peuple, car je suis HaShem qui le sanctifie », 
« ils seront Saints […] ils ne prendront pas une femme 
prostituée ou profanée ». 
 

Les limites essentielles sont données dans les 
10 Paroles, elles sont universelles. C’est 
pourquoi, une civilisation qui n’adopte pas ces 
limites va à sa propre perte. 
 

La racine  (Gaval) signifie : « marquer une 

frontière, limiter, cordeau, corde tressée, tourner 
une corde » 
 

Une définition simple de la Sainteté   
 

On peut définir la Sainteté par le mot 
« Spécial ». Ce qu’Elohim considère comme 
Saint est à considérer comme « spécial » et il 
faut l’honorer comme tel. Quelque chose de 
« spécial » n’est pas « ordinaire » il est « mis à 
part de l’ordinaire ». On peut dire que la chose a 
été créée dans un but particulier et qu’il faut 
l’honorer comme tel. 

 

Exemple : Dans une maison il y a deux services de 
vaisselles. L’un est ordinaire, il sert tous les jours et l’on n’y 
fait pas particulièrement garde. L’autre est en porcelaine, 
on ne l’utilise que les jours de fête en y faisant très 
attention. Le service en porcelaine est « spécial », on le 
traite avec égards. Cela n’empêche pas qu’il puisse être 
sale à la fin du repas, il faut alors le nettoyer. Il n’empêche 
que même sale, il reste spécial, donc « Saint ». 
 
 
 
 
 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/beatification
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Considérons les choses « Saintes »  
 

Elohim a déclaré que certaines personnes, 
activités, choses ou moments sont Saints. Il nous 
faut en faire l’inventaire et considérer quelle doit-
être notre attitude vis-à-vis d’elles. 

 

La Parole nous dit que de considérer les choses 
Saintes comme ordinaires constitue une 
« profanation ». 
 

Ez 44/23 : Ils enseigneront à mon peuple le sacré et le 
profane; ils leur feront connaître le contaminé et le pur. 
(Chouraqui) 
 

Héb 10/29 : Combien pire, vous le pensez, sera la punition 
de celui qui aura piétiné Bèn Elohîms, estimant comme 
contaminé le sang du pacte dans lequel il a été consacré, 
insultant ainsi le souffle du chérissement! (Chouraqui) 
 

Héb 12/15-16 : Veillez à ce que nul ne se prive de la grâce 
de Dieu; à ce qu’aucune racine d’amertume, poussant des 
rejetons, ne produise du trouble, et que plusieurs n’en 
soient infectés; 16  à ce qu’il n’y ait ni impudique, ni profane 
comme Esaü, qui pour un mets vendit son droit d’aînesse. 
17  Vous savez que, plus tard, voulant obtenir la 
bénédiction, il fut rejeté, quoiqu’il la sollicitât avec larmes; 
car son repentir ne put avoir aucun effet. (Chouraqui) 
 

2 Co 6/17-18 : Aussi: «Sortez du milieu d’eux; séparez 
vous, harangue de IHVH–Adonaï; ne touchez rien 
d’immonde. Je vous accueillerai; 18  je serai pour vous 
père, et vous serez à moi pour fils et filles, harangue de 
IHVH–Adonaï Sebaot.» (Chouraqui) 
 

Apoc 22/11 : Que celui qui est injuste soit encore injuste, 
que celui qui est souillé se souille encore; et que le juste 
pratique encore la justice, et que celui qui est Saint se 
sanctifie encore. 
 

La personne qui considère les choses déclarées 
Saintes par Elohim comme telles, marche dans 
la Sainteté et la présence de Elohim demeure 
avec elle. 

 

D’une manière générale, la présence d’Elohim 
est associée à ce qu’il déclare Saint. Lorsque 
nous « profanons » ce qui est déclaré Saint, 
Elohim s’éloigne. 

 

« Honorer » les choses Saintes veut dire les 
« traiter comme spéciales », non pas comme de 
l’ordinaire. Il nous est dit de veiller aux choses 
Saintes et de ne pas les « donner » à n’importe 
qui, selon la Parole : 

 

Matt 7/6 : «Ne donnez pas ce qui est sacré aux chiens, ne 
jetez pas vos perles à la face des cochons, qu’ils ne les 
piétinent de leurs pattes et, se tournant, vous déchirent. 
(Chouraqui) 
 

Exemples des choses déclarées 
Saintes 
 

Comment peut-on « honorer » ces choses 
déclarées « Saintes » ? D’une façon générale, le 

fait d’honorer une chose Sainte nous rapproche 
d’Elohim et nous relie à un principe de l’Alliance. 
Prenons des exemples : 
 

La dîme et les offrandes : 
 

Lév 27/30-32 : Et toute dîme de la terre, de la semence de 
la terre, du fruit des arbres, est à l’Éternel: c’est une chose 
Sainte |consacrée| à l’Éternel. 31  Et si quelqu’un veut 
racheter quelque chose de sa dîme, il y ajoutera un 
cinquième par-dessus. 32  Quant à toute dîme du gros et 
du menu bétail, de tout ce qui passe sous la verge, la dîme 
sera Sainte, |consacrée| à l’Éternel. (Darby) 
 

Elohim a volontairement relié la dîme à un 
principe que nous a expliqué le prophète 
Malachie, c’est la façon d’ « honorer » la dîme : 
 
Mal 3/9-10 : Vous êtes honnis de honnissement; et moi, 
vous me frustrez, toute la nation! 10  Faites venir toute la 
dîme à la maison du trésor, et qu’il y ait une proie dans ma 
maison. Examinez-moi donc en cela, dit IHVH–Adonaï 
Sebaot. J’ouvrirai pour vous les hottes des ciels; je viderai 
pour vous la bénédiction plus qu’à suffisance. 
 

Effectivement, on ne va pas en enfer pour n’avoir 
pas donné sa dîme, mais on ne goûte pas à la 
bénédiction d’Elohim. Car Elohim met « à part » 
financièrement celui qui honore la dîme. 
 

Les temps Saints : 
 

Elohim a déclaré qu’un septième de notre temps 
est Saint. 

 

Gen 2/3 : Elohim bénit le septième jour, et il le sanctifia, 
parce qu’en ce jour il se reposa de toute son œuvre qu’il 
avait créée en la faisant. 
 

Ex 20/8-11 : Souviens toi du jour du shabat pour le 
consacrer. 9  Tu travailleras six jours: fais tout ton ouvrage. 
10 Le septième jour, shabat pour IHVH–Adonaï, ton 
Elohîms, tu ne feras aucun ouvrage, toi, ton fils, ta fille, ton 
serviteur, ta servante, ta bête, ton métèque qui est en tes 
portes. 11  Oui, six jours, IHVH–Adonaï a fait les ciels et la 
terre, la mer et tout ce qui y est, puis il s’est reposé le 
septième jour, sur quoi IHVH–Adonaï a béni le jour du 
shabat et il le consacre. (Chouraqui) 
 

Elohim a relié l’observation du Shabbat à un 
principe de l’Alliance : 

 

Es 58/13-14 : Si tu retournes ton pied pour le shabat, sans 
faire ton affaire, le jour de ma sacralité, si tu cries au 
shabat: «Délices», au sacré de IHVH–Adonaï: «Glorifié», 
en le glorifiant sans faire tes routes, sans trouver ton 
affaire ni dire de parole, 14  alors tu te délecteras de IHVH–
Adonaï; je te ferai chevaucher les tertres de la terre, je te 
nourrirai de la possession de Ia‘acob, ton père. Oui, la 
bouche d’IHVH–Adonaï a parlé. (Chouraqui) 
 
Es 56/6-8 : Les fils de l’étranger adjoints à IHVH–Adonaï 
pour officier, pour aimer le nom de IHVH–Adonaï, pour être 
pour lui des serviteurs, tout gardien du shabat sans le 
profaner, ceux qui se fortifient dans mon pacte, 7  je les fais 
venir au mont de mon sanctuaire; je les réjouis dans la 
maison de ma prière; leurs montées, leurs sacrifices, en 
gré sur mon autel. Oui, ma maison sera criée maison de 
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prière pour tous les peuples. 8  Harangue d’Adonaï IHVH–
Elohîms, le regroupeur des bannis d’Israël : Je grouperai 
encore avec lui davantage que ses groupes. 
 

Les lieux Saints :  
 

Elohim déclare certains lieux comme « Saints ». 
Ce fut le cas lorsque Moïse s’est approché du 
buisson ardent. Dans l’ancienne Alliance, le 
Temple était un lieu Saint. Il y avait même un lieu 
« très Saint ». 

 

Partout où l’on 
adore Elohim, 
le lieu est Saint 
parce qu’il y a 
la présence 
d’Elohim. On 
peut adorer 

Elohim n’importe où, mais il y a des lieux 
privilégiés de rassemblement des Chrétiens et 
des Juifs. Nous devons considérer ces lieux « à 
part » et les maintenir dignes de recevoir la 
présence de Elohim. 

 

La maison d’un chrétien doit être Sainte. On ne 
doit pas cohabiter avec des objets (statues, 
masques etc..), images et autres représentations 
du royaume de Satan. 

 

Elohim a relié le fait d’honorer les lieux 
d’adoration à un principe qui nous est expliqué 
dans le livre d’Aggée : 

 

Aggée 1/2-10 : Ainsi parle l’Eternel des armées: Ce 
peuple dit: Le temps n’est pas venu, le temps de rebâtir la 
maison de l’Eternel. 3  C’est pourquoi la Parole de l’Eternel 
leur fut adressée par Aggée, le prophète, en ces mots: 4  

Est-ce le temps pour vous d’habiter vos demeures 
lambrissées, Quand cette maison est détruite? 5  Ainsi 
parle maintenant l’Eternel des armées: Considérez 
attentivement vos voies ! 6  Vous semez beaucoup, et vous 
recueillez peu, Vous mangez, et vous n’êtes pas 
rassasiés, Vous buvez, et vous n’êtes pas désaltérés, 
Vous êtes vêtus, et vous n’avez pas chaud; Le salaire de 
celui qui est à gages tombe dans un sac percé. 7  Ainsi 
parle l’Eternel des armées: Considérez attentivement vos 
voies! 8  Montez sur la montagne, apportez du bois, Et 
bâtissez la maison: J’en aurai de la joie, et je serai glorifié, 
Dit l’Eternel. 9  Vous comptiez sur beaucoup, et voici, vous 
avez eu peu; Vous l’avez rentré chez vous, mais j’ai soufflé 
dessus. Pourquoi? dit l’Eternel des armées. A cause de 
ma maison, qui est détruite, Tandis que vous vous 
empressez chacun pour sa maison. 10  C’est pourquoi les 
cieux vous ont refusé la rosée, Et la terre a refusé ses 
produits. 11  J’ai appelé la sécheresse sur le pays, sur les 
montagnes, Sur le blé, sur le moût, sur l’huile, Sur ce que 
la terre peut rapporter, Sur les hommes et sur les bêtes, Et 
sur tout le travail des mains. 
 

Le peuple Juif : 
 

Elohim a déclaré que le peuple formé par les 
descendants de Jacob, le peuple d’Israël est 
Saint. Il a même déclaré que ce peuple forme la 

prunelle de ses yeux. Même si beaucoup parmi 
eux n’ont plus la foi, la déclaration d’Elohim 
demeure. 

 

Deut 7/6 : Car tu es 
un peuple Saint 
pour l’Eternel, ton 
Elohim; l’Eternel, ton 
Elohim, t’a choisi, 
pour que tu fusses 
un peuple qui lui 
appartînt entre tous 
les peuples qui sont 
sur la face de la 
terre. 
 

Nous savons que le Seigneur reviendra dans des 
temps fâcheux et que le peuple d’Israël sera 
brisé, mais il reste toujours « Saint », selon la 
Parole : 

 

Dan 12/7 : Et j’entendis l’homme vêtu de lin, qui se tenait 
au-dessus des eaux du fleuve; il leva vers les cieux sa 
main droite et sa main gauche, et il jura par celui qui vit 
éternellement que ce sera dans un temps, des temps, et la 
moitié d’un temps, et que toutes ces choses finiront quand 
la force du peuple Saint sera entièrement brisée. (Segond) 
 

Dan 12/7 : Et j’entends l’homme vêtu de lin, qui était au–
dessus des eaux du Ieor. Il lève sa droite et sa gauche 
vers les ciels et jure par le Vivant de la pérennité: «Oui, 
après un rendez–vous, des rendez–vous et une moitié, à 
l’achèvement de la dispersion de la main du peule 
consacré, tous ceux–là s’achèveront quand la main du 
peuple consacré sera accomplie.» (Chouraqui) 
 

Elohim a relié notre attitude par rapport à ce 
peuple Saint à un principe très clair énoncé 3 fois 
comme suit : 

 

 La première fois à Abram : 
 

Gen 12/3 : Je bénis tes bénisseurs, ton maudisseur, je le 
honnirai. Ils sont bénis en toi, tous les clans de la glèbe.» 
(Chouraqui) 

 

 La seconde fois, lorsqu’Isaac bénit Jacob : 
 

Gen 27/29 : Des peuples te serviront, des patries se 
prosterneront devant toi. Sois le patron de tes frères. Les 
fils de ta mère se prosterneront devant toi: qui te honnit 
sera honni et béni qui te bénit.» (Chouraqui) 
 

 La troisième fois, c’est Bila’am qui prononce 
une prophétie sur le peuple hébreu : 
 

Nb 24/8-9 : Él l’a fait sortir de Misraîm, comme aux envols 
de l’antilope. Il mange les nations, ses oppresseurs; leurs 
os, il les brise; de ses flèches, il les brésille. 9  Il fléchit, se 
couche comme un lion, comme un fauve. Qui le relèvera? 
Tes bénisseurs seront bénis et honnis tes honnisseurs.» 
(Chouraqui) 
 

Ainsi, si nous ne voulons pas être maudits, 
honorons le peuple Juif. On peut ajouter que ce 
peuple est la racine qui nous porte et qu’Elohim 
a déclaré cette racine « Sainte » : 
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Rom 11/16 : Or, si les prémices sont consacrées, la pâte 
l’est aussi. Et si la racine est consacrée, les branches le 
sont aussi. (Chouraqui) 
 

Le nom d’Elohim : 
 

Le nom d’Elohim est Saint. Autrefois, les 
copistes des Ecritures changeaient de plume 
lorsqu’ils devaient écrire le nom d’Elohim. Les 
juifs n’écrivent pas « Elohim », ils se contentent 
d’écrire « D’ ». 

 

Dans le livre de Jérémie, on constate que le 
peuple avait fait une Alliance au nom d’Elohim et 
ensuite il a renié cette promesse. Alors Elohim a 
considéré cela comme une profanation dont les 
conséquences ont été terribles : 

 

Jér 34/15-18 : Vous, vous aviez fait aujourd’hui un retour 
sur vous-mêmes, vous aviez fait ce qui est droit à mes 
yeux, en publiant la liberté chacun pour son prochain, vous 
aviez fait un pacte devant moi, dans la maison sur laquelle 
mon nom est invoqué. 16  Mais vous êtes revenus en 
arrière, et vous avez profané mon nom; vous avez repris 
chacun les esclaves et les servantes que vous aviez 
affranchis, rendus à eux-mêmes, et vous les avez forcés à 
redevenir vos esclaves et vos servantes. 17  C’est pourquoi 
ainsi parle l’Eternel: Vous ne m’avez point obéi, en publiant 
la liberté chacun pour son frère, chacun pour son prochain. 
Voici, je publie contre vous, dit l’Eternel, la liberté de 
l’épée, de la peste et de la famine, et je vous rendrai un 
objet d’effroi pour tous les royaumes de la terre. 18  Je 
livrerai les hommes qui ont violé mon Alliance, qui n’ont 
pas observé les conditions du pacte qu’ils avaient fait 
devant moi, en coupant un veau en deux et en passant 
entre ses morceaux;   
 

Ainsi tout ce qui est fait au nom d’Elohim est 
Saint et peut pas être profané sans 
conséquences.  
 

Prov 20/25 : Un piège pour l’humain de bredouiller: 
«Consacré!» puis, après les vœux, critiquer.(Chouraqui) 
 

Ecc 5/4-5 : Quand tu voues un vœu à Elohîms, ne tarde 
pas à le payer, car nul ne désire les fous. Paie ce que tu 
as voué. 5  Mieux vaut ne pas vouer que vouer et ne pas 
payer.(Chouraqui) 
 

Paul constatait avec tristesse que tous ceux qui 
déshonorent le nom d’Elohim en étant indignes 
de lui et en ne prenant pas sa Parole au sérieux 
profanent le nom Elohim et entraînent les païens 
dans cette même profanation. Cela était valable 
pour les juifs légalistes de l’époque, mais aussi 
pour les chrétiens indignes actuels. 

 

Rom 2/24 : Car le nom de Elohim est à cause de vous 
blasphémé parmi les païens, comme cela est écrit. 
  

Il faut rappeler que le baptême est un 
engagement (1 Pie 3/21) pris devant les hommes 
au nom « du Père, du fils et du Saint Esprit ». 
Tout ce qui vient salir cet engagement 
déshonore le nom d’Elohim et peut avoir de 

graves conséquences, même si Elohim est très 
patient. 

 

Tous les engagements pris au nom d’Elohim 
sont Saints, les tenir sont source de bénédiction, 
mais les trahir nous éloigne de la présence de 
Elohim. Nous voyons ci-dessous que le simple 
engagement sérieux du peuple juif ramène la 
paix. 

 
2 Chron 15/12-15 : Ils prirent l’engagement de chercher 
l’Eternel, le Elohim de leurs pères, de tout leur coeur et de 
toute leur âme; 13  et quiconque ne chercherait pas 
l’Eternel, le Elohim d’Israël, devait être mis à mort, petit ou 
grand, homme ou femme. 14  Ils jurèrent fidélité à l’Eternel 
à voix haute, avec des cris de joie, et au son des 
trompettes et des cors; 15  tout Juda se réjouit de ce 
serment, car ils avaient juré de tout leur coeur, ils avaient 
cherché l’Eternel de plein gré, et ils l’avaient trouvé, et 
l’Eternel leur donna du repos de tous côtés. 

 

Nous voyons également qu’Elohim nous a mis 
en garde : 
 

Ex 20/7 : Tu ne porteras pas le nom de IHVH–Adonaï, ton 
Elohîms, en vain: car, IHVH–Adonaï n’innocente pas qui 
porte son nom en vain. (Chouraqui) 
 

Elohim veut être honoré par des promesses 
tenues, par des vies droites, dans des lieux 
dignes etc…Mais aussi par des cantiques, des 
louanges et des bénédictions données en son 
nom : 
 

Ps 69/30 : Je louange le nom d’Elohîms dans le poème, je 
l’exalte en merci. (Chouraqui) 
 

Dan 2/20 : Daniél répond et dit: «Le nom d’Eloha est béni 
de pérennité en pérennité; oui, à lui, la sagesse et 
l’héroïsme. (Chouraqui) 
 

Le peuple chrétien 
 

Paul nous dit par 3 fois 
que nous sommes le 
« Temple du Saint 
Esprit ». Ce qui veut 
dire qu’à cause de la 
présence d’Elohim en 
nous, nous sommes 
« Saints ». 

 

1 Cor 6/19-20 : Ou bien ne 
savez–vous pas que votre corps est le sanctuaire du 
souffle sacré qui est en vous? Vous l’avez reçu d’Elohîms; 
vous n’êtes donc plus à vous–mêmes. 20  Oui, vous avez 
été achetés à un prix! Aussi, glorifiez Elohîms dans votre 
corps. (Chouraqui) (voir : 1 Cor 3/16 et 2 Cor 6/16) 
 

Là encore il faut nous rappeler que la Sainteté 
n’est pas la Pureté et que le peuple chrétien 
n’est pas toujours parfait comme on le 
souhaiterait. Mais néanmoins, Elohim le 
considère comme « spécial » mais qui a besoin 
d’être « perfectionné » : 
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1 Pierre 1/15-16 : Soyez consacrés de toute manière, 
comme il est consacré, celui qui vous a appelés, 16  parce 
qu’il est écrit: «Soyez consacrés, parce que, moi, je suis 
consacré.» (Chouraqui) 
 

Eph 4/11-13 : Il est celui qui a donné des envoyés, des 
inspirés, des annonciateurs, des pasteurs et des 
enseigneurs, 12  en vue de l’organisation des consacrés, 
pour une œuvre de service, la construction du corps du 
messie, 13  jusqu’à ce que nous parvenions tous à l’unité 
de l’adhérence et de la pleine pénétration de Bèn Elohîms 
en homme parfait, à la mesure d’une stature, celle de la 
plénitude du messie. (Chouraqui) 
 

Nous devons donc honorer les chrétiens en 
général, mais plus encore les « ministères », car 
il est écrit : 

 

Matt 10/41 : Celui qui reçoit un prophète en qualité de 
prophète recevra une récompense de prophète, et celui 
qui reçoit un juste en qualité de juste recevra une 
récompense de juste. 
 

On constate que le fait de recevoir un prophète 
engendre une récompense. Cela veut dire qu’un 
prophète est « spécial » et que le fait de 
l’honorer comme tel ouvre une bénédiction. Il en 
est de même pour un « juste ». Or, qui est 
« juste » sinon celui ou celle qui est « justifié » ? 

 

Dans le livre d’Elie, nous avons une application 
de ce principe. Elie, demande à la veuve de 
Sarepta qui n’a plus rien à manger de lui faire un 
gâteau. A première vue cela semble très égoïste, 
puisqu’elle est démunie. Mais en faisant cela, Eli 
lui ouvre l’accès à la « récompense de 
prophète ». 
 

1 Rois 17/13-16 : Elie lui dit: Ne crains point, rentre, fais 
comme tu as dit. Seulement, prépare-moi d’abord avec 
cela un petit gâteau, et tu me l’apporteras; tu en feras 
ensuite pour toi et pour ton fils. 14  Car ainsi parle l’Eternel, 
le Elohim d’Israël: La farine qui est dans le pot ne 
manquera point et l’huile qui est dans la cruche ne 
diminuera point, jusqu’au jour où l’Eternel fera tomber de la 
pluie sur la face du sol. 15  Elle alla, et elle fit selon la 
Parole d’Elie. Et pendant longtemps elle eut de quoi 
manger, elle et sa famille, aussi bien qu’Elie. 16  La farine 
qui était dans le pot ne manqua point, et l’huile qui était 
dans la cruche ne diminua point, selon la Parole que 
l’Eternel avait prononcée par Elie. 
 

La Parole d’Elohim : 
 

La Parole d’Elohim est Sainte : 
 

Rom 7/12 : La loi donc est Sainte, et le commandement 
est Saint, juste et bon. 
 

Jean 17/17 : Sanctifie-les par ta vérité: ta Parole est la 
vérité. 
 

Les juifs, lors de la prière du Shabbat disent : 
« Tu nous sanctifies par tes commandements » 
 

La Sainte foi vient de la Sainte Parole : 

 
Rom 10/17 : Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce 
qu’on entend vient de la Parole de Christ. 
 

Jude 1/20 : Pour vous, bien-aimés, vous édifiant vous-
mêmes sur votre très Sainte foi, et priant par le Saint-
Esprit…. 
 

La foi Sainte nous conduit dans la Sainte voie : 
 
Esaïe 35/8 : Il y aura là un chemin frayé, une route, Qu’on 
appellera la voie Sainte; Nul impur n’y passera; elle sera 
pour eux seuls; Ceux qui la suivront, même les insensés, 
ne pourront s’égarer. 
 

2 Tim 1/9 : qui nous a sauvés, et nous a adressé une 
Sainte vocation, non à cause de nos œuvres, mais selon 
son propre dessein, et selon la grâce qui nous a été 
donnée en Jésus-Christ avant les temps éternels, 
 

Ps 119/105 : Ta parole est une lampe à mes pieds, Et une 
lumière sur mon sentier. 
 

Le Sang de Christ et la Sainte cène : 
 

Là encore les Ecritures nous enseignent que les 
éléments de la cène sont 
Saints, ce qui entraîne 
que tous ceux qui les 
considèrent comme 
« ordinaires », sont des 
profanateurs et subissent 
des conséquences 
incroyablement graves.  
 

1 Cor 11/27-32 : Ainsi, qui mange le pain ou boit la coupe 
de l’Adôn indignement est coupable du corps et du sang 
de l’Adôn. 28  Que l’homme s’éprouve lui–même, et alors, 
de ce pain, qu’il en mange, de cette coupe, qu’il en boive. 
29  Oui, qui mange et boit en ne discernant pas le corps 
mange et boit un jugement contre lui–même. 30  C’est 
pourquoi il y a parmi vous tant de faibles et d’invalides, et 
plusieurs qui se sont endormis. 31 Mais si nous nous 
discernions nous–mêmes, nous ne serions pas jugés. 32  
Mais étant jugés par l’Adôn, nous sommes châtiés, pour 
n’être pas condamnés avec l’univers. (Chouraqui) 
 

Héb 10/26-29 : Oui, quand nous fautons volontairement 
après avoir reçu la connaissance de la vérité, pour de 
telles fautes il n’est plus de sacrifices, 27  mais seulement 
la terrifiante attente du jugement, l’ardeur du feu prêt à 
dévorer les ennemis. 28  Si quelqu’un rejette la Tora de 
Moshè, il meurt sans compassion par deux ou trois 
témoins. 29 Combien pire, vous le pensez, sera la punition 
de celui qui aura piétiné Bèn Elohîms, estimant comme 
contaminé le sang du pacte dans lequel il a été consacré, 
insultant ainsi le souffle du chérissement ! (Chouraqui) 
 

Le mariage : 
 

Il est inutile de préciser que le mariage est sacré 
(Saint) aux yeux d’Elohim. Le mariage est une 
Alliance entre deux personnes, c’est beaucoup 
plus qu’un simple contrat. 

 

Matt 19/3-6 : Des Peroushîm s’approchent de lui. Pour 
l’éprouver, ils disent: «Est il permis de répudier sa femme 
pour n’importe quel motif?» 4  Il répond et leur dit: «N’avez 
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vous pas lu: ‹Entête, le créateur, mâle et femelle les fit›? 5  
Et il dit: ‹Sur quoi, l’homme abandonne son père et sa 
mère. Il colle à sa femme, et ils sont, les deux, une seule 
chair.› 6  Ainsi, ils ne sont plus deux, mais une seule chair. 
Donc, ce qu’Elohîms a uni, que l’homme ne le sépare 
pas.» (Chouraqui) 
 

Heb 13/4 : Que le mariage soit honoré de tous, et le lit 
conjugal exempt de souillure, car Elohim jugera les 
impudiques et les adultères. 
 

On constate que dans la vie chrétienne il y a des 
décisions qui peuvent impacter toute la vie. Les 
deux choix les plus fondamentaux dans la vie 
sont : 
 

 Choisir la vie : c'est-à-dire se repentir de ses péchés 
prendre la décision de suivre Jésus. 

 Choisir son conjoint : celui ou celle avec qui nous 
construisons notre vie, nous avons des enfants etc… 

 

Dans ce second choix, nous devons prendre au 
sérieux la Parole sous peine de porter des 
conséquences toute notre vie et même au-delà, 
puisque les enfants souffriront d’un mauvais 
choix. 
 

Notre époque est marquée 
par la profanation du 
mariage,  

 
il est complètement déconsidéré. On préfère 
même vivre ensemble et ne pas s’engager de 
façon à éviter les ennuis du divorce. Les couples 
se forment dans la perspective de la séparation. 
Comme si Elohim ne voyait rien… 

 

Ce mode de vie est profane et comme la Parole 
disait à Israël concernant les nations qui 
écoutaient les astrologues, on peut dire la même 
chose au peuple chrétien : 
 

Mais à toi, l’Eternel, ton Elohim,  
ne le permet pas. (Deut 18/14) 

 

La Sainteté est un engagement à distinguer 
entre le bien et le mal, puis à choisir le bien et 

s’y tenir. 
 

Autres choses Saintes : 
 

La Bible nous indique toutes les choses 
qu’Elohim désigne comme « Saintes », elles sont 
nombreuses. Pour compléter la liste ci-dessus, 
de manière non exhaustive, nous pouvons 
encore citer : Les Alliances avec Elohim, les 
Saintes convocations, la terre Sainte, Jérusalem 
la ville Sainte, les Saints anges, la Sainte 
demeure d’Elohim, le sacrificateur, le naziréen, 
les ustensiles du temple, les ornements, la 
montagne Sainte, les frontières Saintes etc… 
 
 

La sanctification : 
 

En constatant l’état de nos vies, nous pouvons 
affirmer que, même si Elohim nous déclare 
« Saints » ou « Spéciaux », il n’en reste pas 
moins vrai que nous devons être 
« perfectionnés ». Il faut bien entendu que ce qui 
est Saint soit également propre. C’est Elohim qui 
nous sanctifie, c’est lui qui a fait habiter son 
Esprit en nous et c’est lui qui nous déclare 
Saints.  

 
1 Thess 5/23 : Lui, l’Elohîms de la paix, qu’il vous 
consacre, vous, les parfaits; que tout de vous, souffle, être, 
corps, soit gardé sans reproche pour l’avènement de notre 
Adôn Iéshoua‘ (Chouraqui) 
 

Héb 2/11 : Oui, le consécrateur et les consacrés ensemble 
sont d’un seul. Aussi, il ne rougit pas de les appeler 
frères,..(Chouraqui) 
 

Néanmoins, nous devons participer de toutes 
nos forces à « marcher dans la Sainteté ». C'est-
à-dire à recevoir et honorer comme Saint ce 
qu’Elohim déclare Saint. Par exemple, 
concernant notre corps, il est écrit : 

 

1 Cor 3/17 : Qui détruit le sanctuaire d’Elohîms sera détruit 
par Elohîms. Oui, le sanctuaire d’Elohîms est sacré, et 
c’est vous. (Chouraqui) 
 

Nous devons donc apprendre à respecter, 
entretenir et garder propre tout ce que Elohim 
appel Saint. Il y a de nombreuses façon d’abîmer 
les choses Saintes, par exemple : en ne 
pardonnant pas car alors il y a un poids de 
condamnation qui s’installe et ce poids peut nous 
détruire la santé. 

 

Donc, la Sanctification exige la Pureté, la clarté, 
la vérité dans tout ce que nous sommes et 
faisons : 

 

Jean 17/14-17 : Je leur ai donné ta Parole; et le monde les 
a haïs, parce qu’ils ne sont pas du monde, comme moi je 
ne suis pas du monde. 15  Je ne te prie pas de les ôter du 
monde, mais de les préserver du mal. 16  Ils ne sont pas du 
monde, comme moi je ne suis pas du monde. 17 Sanctifie-
les par ta vérité : ta Parole est la vérité. 

 

La connaissance de la Parole, c'est-à-dire sa 
compréhension et son application dans nos vies 
sont les instruments qu’Elohim a donnés pour 
notre sanctification. Ceux qui sont « à part », 
doivent savoir ce qui fait la différence entre le 
Saint et le Profane. C’est le rôle des 
responsables d’enseigner cela. 
 

Ez 44/23 : Ils enseigneront à mon peuple à distinguer ce 
qui est Saint de ce qui est profane, ils lui feront connaître 
la différence entre ce qui est impur et ce qui est pur. 
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Sainteté : Qedoushah 
Ez 44/23 : 

ֻֽם׃ וֹר יוֹדִע  א לְטָהֹ֖ ל וּבֵין־טָמֵֵּ֥ דֶשׁ לְח ֹ֑ ין ק ֹ֖ י יוֹר֔וּ בֵֵּ֥  וְאֶת־עַמִִּ֣
                           yodi’oum            letahor           oubeïn-tame’           ehol        qodesh      beïn     yorou             ve’et-‘ami 
                        ils leur feront connaitre    par rapport       et entre-chose impure      par rapport   chose Sainte    entre           ils                   et-mon peuple 
                                                           à une chose pure                                   à une chose profane                                enseigneront 

 

Mot Racine Sens de la racine Commentaires Traduction 

י  וְאֶת־עַמִִּ֣ Peuple, nation, gens. 
Nom commun masculin singulier + suffixe 
de 1

ère
 personne 

Et mon peuple 

 יוֹר֔וּ
Elever, informer, pénétrer, enseigner, indiquer, 
instruction, instruire, montrer, se signaler, 
arroser, répandre 

Verbe à la forme Hif’il à l’inaccompli, 3
ème

 
personne du masculin pluriel 

Ils enseigneront 

ין  בֵֵּ֥ Entre Préposition entre 

דֶשׁ  ק ֹ֖ Mise à part, Sainteté, consécration, séparation Nom commun masculin singulier Chose Sainte 

ל  לְח ֹ֑ Profane, vulgarité, non Saint, commun, sable Nom commun masculin singulier 
En rapport à une 
chose profane 

א  וּבֵין־טָמֵֵּ֥ Impur, impure, sauvage, souillé, impureté morale 
et religieuse. 

Adjectif masculin singulier 
Et entre une 
chose impure 

וֹר  לְטָהֹ֖ Pur, propre moralement Adjectif masculin singulier 
En rapport à une 
chose pure 

ֻֽם׃  יוֹדִע 
Savoir, connaître, reconnaître, apprendre, 
connaissance, soin, choisir, s’apercevoir, ignorer, 
voir, habile, trouver, comprendre, être certain, 
découvrir, 

Verbe à la forme Hif’il à l’inaccompli, 3
ème

 
personne du masculin pluriel 

Ils leur feront 
connaître 

 

Deut 7/6 : 

יךָ ר׀ יְהוִָּ֣ה אֱלֹהֶֶ֗ יךָ בְךָָ֞ בָחִַּ֣ ה לַיהוָֹ֖ה אֱלֹהֶֹ֑ ם קָדוֹשׁׁ֙ אַתָ֔ י עַַ֤  כִִּ֣
                       eloheïka        Adonaï          bahar      beka        eloheïka        l’Adonaï         ‘atah         qadosh        ‘am       ki 
                       ton Elohim           Adonaï                a élu            toi            ton Elohim          pour Adonaï            toi                 Saint         un peuple     car 

ה׃ ר עַל־פְנֵֵּ֥י הָאֲדָמָֻֽ ים אֲשֶֹׁ֖ עַמִ֔ לׁ֙ הָֻֽ ה מִכ  ם סְג לָ֔ וֹת לוֹׁ֙ לְעִַּ֣  לִהְיֵּ֥
                     ha’adamah            ‘al-pneï           ‘asher         ha’amim         mikol       segoulah      le’am        lo         liheyot 
                                sol                         sur- la face du           qui              les peuples        entre tous        un trésor       un peuple    pour lui      pour être 

 
Mot Racine Sens de la racine Commentaires Traduction 

י  כִִּ֣ Car Conjonction Car 

 עַַ֤ם Peuple, nation, gens. Nom commun masculin singulier  Un peuple  

 קָדוֹשׁׁ֙  Mis à part, Sainteté, consécration, séparation Adjectif masculin singulier Saint 

ה  אַתָ֔ Toi, tu 
Pronom indépendant, 2

ème
 personne du 

masculin singulier 
Toi 

יהוָֹ֖הלַ    Etre, exister 
Nom propre imprononçable de l’Eternel + 
préfixe « pour » 

Pour Adonaï 

יךָ  אֱלֹהֶֹ֑ Juges, divinités, dieux. 
Nom commun masculin pluriel + suffixe 
de 2

ème
 personne du masculin singulier 

Ton Elohim 

 בְךָָ֞  Dans toi (masculin) Préposition avec suffixe toi 

ר  בָחִַּ֣ Choisir, élire, décider, distinguer 
Verbe à la forme Pa’al à l’accompli à la 
3

ème
 personne du masculin singulier 

Il a  élu 

 יְהוִָּ֣ה Etre, exister Nom propre imprononçable de l’Eternel  Adonaï 

יךָאֱלֹהֶֶ֗    Juges, divinités, dieux. 
Nom commun masculin pluriel + suffixe 
de 2

ème
 personne du masculin singulier 

Ton Elohim 

וֹת  לִהְיֵּ֥ Etre, exister Verbe à la forme Pa’al à l’infinitif construit. Pour être 

 לוֹׁ֙  Vers lui, pour lui Préposition avec suffixe Pour lui 

 לְעִַּ֣ם Peuple 
Nom commun masculin singulier + 
préposition « pour » 

Pour peuple 

ה  סְג לָ֔ Propriété de valeur, trésor particulier, richesse. Nom commun féminin singulier Un trésor 

לׁ֙   מִכ  Tout 
Petit mot utile avec préfixe « min » 
(depuis) 

Hors de tout, 
depuis tout 

ים עַמִ֔  הָֻֽ Peuple, nation, gens. Nom commun masculin pluriel + article Les peuples 

ר  אֲשֶֹׁ֖ Que, qui, quoi Particule, relatif qui 
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 עַל־פְנֵֵּ֥י Faces, figures, devant 
Nom masculin singulier précédé de 
« sur », construit avec le mot suivant 

 
Sur la surface du 
sol 

ה׃  הָאֲדָמָֻֽ Terre, terrain, sol Nom commun féminin singulier + article 

 

Deut 18/14 : 

ים נְנִֵּ֥ ם אֶל־מְע  שׁ אוֹתָ֔ ר אַתָהׁ֙ יוֹרִֵּ֣ לֶה אֲשֶַׁ֤ ם הָאֵֶ֗ י׀ הַגּוֹיִִּ֣  כִִּ֣
                                      el-me’onenim             ‘otam        yoresh         ‘atah          ‘asher         ha’eleh         hagoïm           ki 
                                 vers-des faiseurs de présages            elles      dépossédant            toi                   que              celles-ci            les nations           car 

יךָ׃ ן נֵָּ֥תַן לְךָֹ֖ יְהוֵָּ֥ה אֱלֹהֶֻֽ א כֵ֔ ה ל ִּ֣ עוּ וְאַתָָּ֕ ים יִשְׁמָֹ֑ סְמִֹ֖  וְאֶל־ק 
                           ‘eloheïka        Adonaï       leka     natan     ken     lo’        ve’atah       Yshma’ou               ve’el-qosmim 
                                ton Elohim             Adonaï           à toi       a donné     ainsi   ne pas          et toi           elles écoutent              et vers-des pratiquant la                       
                                                                                                                                                                                                                      divination 

 

Mot Racine Sens de la racine Commentaires Traduction 

י  כִִּ֣ Car Conjonction Car 

 הַגּוֹיִִּ֣ם Nation, peuple, gentil, gens. Nom commun masculin pluriel + article Les peuples  

לֶה  הָאֵֶ֗ Celles-ci, lesquelles Adjectif des deux genres pluriel + article Celles-ci 

ר  אֲשֶַׁ֤ Que, qui, quoi Particule, relatif que 

 אַתָהׁ֙  Tu, toi 
Pronom indépendant de 2

ème
 personne 

du masculin singulier 
toi 

שׁ  יוֹרִֵּ֣ Saisir, déposséder, prendre possession, hériter, 
déshériter, occuper, appauvrir, être un héritier 

Verbe à la forme Pa’al au participe, 
masculin singulier 

dépossédant 

ם  אוֹתָ֔ COD 
COD + suffixe de 3

ème
 personne du 

masculin pluriel 
eux 

ים נְנִֵּ֥  אֶל־מְע 
Observer les nuages, tirer des pronostics, 
astrologues, devins, magie, magicien, 
enchanteresse 

Verbe à la forme Po’el au participe 
masculin pluriel, précédé de « vers » 

Vers de faiseurs 
de présages 

ים סְמִֹ֖  וְאֶל־ק 
Exercer (le métier de devin), prédire (l’avenir), 
devin, oracles, se livrer (à la divination), 
prononcer (des oracles), tirer (des présages), 
divination; 

Verbe à la forme Pa’al au participe 
masculin pluriel, précédé de « et vers » 

Et vers des 
pratiquants la 
divination 

עוּ  יִשְׁמָֹ֑ Entendre, écouter, obéir à. 
Verbe à la forme Pa’al à l’inaccompli, 
3

ème
 personne du masculin pluriel 

Elles écoutent 

ה  וְאַתָָּ֕ Toi, tu 
Pronom indépendant de 2

ème
 personne 

du masculin singulier + préfixe « et » 
Et toi 

א  ל ִּ֣ Ne pas Petit mot utile Ne pas  

ן  כֵ֔ Ainsi  Particule, adverbe ainsi 

 נֵָּ֥תַן Donner, mettre, poser, accorder. 
Verbe à la forme Pa’al à l’accompli, 3

ème
 

personne du masculin singulier 
A donné 

 לְךָֹ֖  A toi, pour toi, vers toi Préposition avec suffixe A toi 

 יְהוֵָּ֥ה Etre, exister Nom propre imprononçable de l’Eternel  Adonaï 

יךָ׃  אֱלֹהֶֻֽ Juges, divinités, dieux. 
Nom commun masculin pluriel + suffixe 
de 2

ème
 personne du masculin singulier 

Ton Elohim 

 

 

 

L’injuste, qu’il soit injuste encore; le 

contaminé, qu’il se contamine encore, le 

juste, qu’il fasse justice encore !   

le consacré, qu’il se consacre encore ! 

Apoc 22/11 
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La Sainteté : Qedoushah 

Ez 44/23 : 

ֻֽם׃ וֹר יוֹדִע  א לְטָהֹ֖ ל וּבֵין־טָמֵֵּ֥ דֶשׁ לְח ֹ֑ ין ק ֹ֖ י יוֹר֔וּ בֵֵּ֥  וְאֶת־עַמִִּ֣
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deut 7/6 : 

יךָ ר׀ יְהוִָּ֣ה אֱלֹהֶֶ֗ יךָ בְךָָ֞ בָחִַּ֣ ה לַיהוָֹ֖ה אֱלֹהֶֹ֑ ם קָדוֹשׁׁ֙ אַתָ֔ י עַַ֤  כִִּ֣
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ר עַל־ ים אֲשֶֹׁ֖ עַמִ֔ לׁ֙ הָֻֽ ה מִכ  ם סְג לָ֔ וֹת לוֹׁ֙ לְעִַּ֣ ה׃לִהְיֵּ֥ פְנֵֵּ֥י הָאֲדָמָֻֽ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Deut 18/14 : 

ים נְנִֵּ֥ ם אֶל־מְע  שׁ אוֹתָ֔ ר אַתָהׁ֙ יוֹרִֵּ֣ לֶה אֲשֶַׁ֤ ם הָאֵֶ֗ י׀ הַגּוֹיִִּ֣  כִִּ֣
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

יךָ׃ ן נֵָּ֥תַן לְךָֹ֖ יְהוֵָּ֥ה אֱלֹהֶֻֽ א כֵ֔ ה ל ִּ֣ עוּ וְאַתָָּ֕ ים יִשְׁמָֹ֑ סְמִֹ֖  וְאֶל־ק 

 
 
 


